PREP : PRé Exposition Prophylaxie

Traitement préventif pour protéger contre le VIH.
Le traitement est le Truvada. S—
Sy
Il ne protege pas des autres infections
sexuellement transmissibles.

Signale a tous médecins que tu prends la PREP.

Le VIH :

Dans ton corps, le VIH se fixe sur les cellules CD4 y
péneétre puis s’y multiple. Le VIH se développe et la
cellule CD4 meurt.

Les CD4 te protegent des maladies.

L’action de la PREP :
Grace a la PREP, le VIH ne peut pas se

multiplier dans ton corps et s’y installer. Il disparait.
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Mise sous PREP :

Entretien Mise Premier
Médecin/infirmiére sous controle
+ Prise de sang PREP
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& Consultation de suivi tous les 3 mois.

Comment prendre la PREP :

1 comprimé par jour
A la méme heure
En mangeant

Les effets indésirables possibles : 2.9
Vomissement, diarrhée, nausées, mal s, e’ @

de ventre, démangeaison, fatigue,.... w e
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Pas de panique ! Ces effets disparaissent au bout de
quelques semaines.

A Si tu vomis apres avoir pris la PREP :
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Que se passe-t-il si tu oublies la PREP ?

Jour de I'oubli le lendemain
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—> Prise de la PREP a
I’heure habituelle

L’efficacité de la PREP diminue en cas d’oubli.

Mets une alarme sur ton téléphone.
Prends-en toujours un avec toi.

A Ce que tu dois continuer a faire:

Préservatif obligatoire

Lubrifiant obligatoire @/
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Parles-en :

Des questions sur la Prep, la contraception, un
probléme médical, social... parles-en :

- au médecin ou l'infirmiére qui te suivent
- a I'association :

e Entr'Aides

10 rue Pichevin 97300 Cayenne
0594 312591

e Permanence Maison de santé Arago

Tous les mercredis sans ou avec rendez-vous
De 9h a 14h30.
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Andrée Rosemon

10 rue Pichevin 97300 Cayenne

La PREP
c’est quoi U




