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Présentation du kit pédagogique  

Guyane Promo Santé - IREPS 973 

Anaëlle Gourmelon _ Fany Eleski



Contribuer au développement et à la structuration de l’éducation pour la santé dans une

approche de promotion de la santé

Favoriser les synergies en éducation et promotion de la santé

Mutualiser, développer et améliorer la qualité des ressources documentaires & pédagogiques

Renforcer les compétences des acteurs et la qualité des actions

Guyane Promo Santé - IREPS 973 
Instance Régionale d’Education et de Promotion de la santé

Pourquoi nous?
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L’éducation pour la santé

Les actions d’éducation pour la santé visent à renforcer les aptitudes et capacités des individus, afin de leur
donner les moyens d'assurer un plus grand contrôle sur leur propre santé et d'améliorer celle-ci.
(Ottawa_1986)

3 axes éducatifs sont développés :

savoirs : acquisitions, renforcement des connaissances

savoir-faire: apprentissage par l’expérimentation ou la valorisation des compétences et des expériences

savoir-être : prise de conscience et estime de soi, responsabilité de soi et de son environnement

Savoir agir

Vouloir agir

Pouvoir agir
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Agence Web Guyane
Note

Agence Web Guyane
Note



D’où vient le projet? 



Groupe de travail « Echelle des Risques » 

GPS, MDM, Entraides, Ader, Kikiwi, Id Santé

2019, les étoiles s’alignent… 
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« Identifier les freins rencontrés par les
professionnels dans la mise en place des
interventions collectives en EVAS »
(mémoire Master Méloé Vincent)

Fonds spécifiques Guyane 

« Offre en santé sexuelle et 

reproductive à destination des jeunes»

Manque d’outils pédagogiques
adaptés au territoire



2019 : La rencontre avec l’outil-mère

Kit d’intervention « Les hépatites B, C… et nous »  développé par l’association 

Information et prévention des hépatites virales auprès de publics migrants (non ou peu francophones)

Conception participative : institutionnels,  professionnels et migrants

Présentation et don d’un exemplaire à GPS par Prométhée

Testé en Guyane → évaluations positives 

Accord de Prométhée pour l’adaptation du kit aux IST 

Partenariat Interassociatif + Coordo Territoriale 

Financement ARS _ Portage par GPS



Allons y franchement et créons … L’OUTIL !
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Apports de l’éducation pour la santé dans la prévention des IST

Modèles interactifs ↗ efficacité ; Pédagogie différenciée (individu dans son environnement) 

Littératie en santé 

Améliorer l’accessibilité des informations en santé ; Renforcer le niveau de littératie des bénéficiaires

Contribution à la réduction des inégalités de santé  

Permettre aux plus éloignés du système de prévention et de soins d’accéder à l’information

Interculturalité et médiation en santé

Soutenir l’intervention des médiateurs et des pairs éducateurs

Dynamique partenariale 

Accompagner la diffusion ; Favoriser l’autonomisation des acteurs

L’outil doit prendre en compte et promouvoir …

(Mémoire master Julie Siban)
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Démarche d’élaboration

2019-2020 : Dont stage Master Julie SIBAN 2021 Janvier 2022

A venir…

Conception
collaborative

Tests Ajustements Production

Diffusion Formations Evaluation
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Alors, ce kit?



Nou [PA] Ka Jwé est un sac contenant plusieurs outils.

Objectif : faciliter l’expression des publics sur la thématique de la santé

sexuelle et plus spécifiquement des IST, dont le VIH et les hépatites.

Il peut être utilisé en :

- Individuel ou collectif

- EPS ou ETP

- Intérieur ou « hors les murs »
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Conçu pour une utilisation avec des publics spécifiques (non scripteurs,

non lecteurs, allophones), il peut bénéficier à un public plus vaste, du

collège à l’âge adulte.



Le kit d’intervention permet au public de :

✓ Prendre conscience et se situer face aux facteurs et
comportements à risque d’exposition aux IST et être en
mesure de faire des choix éclairés

✓ Connaître les comportements préventifs à adopter pour eux
et leur entourage

✓ Connaître l’intérêt et les modalités de recours aux soins

✓ Savoir où s’adresser (matériel de prévention, vaccination,
dépistage, soins, soutien, accès aux droits)
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Le livret d’accompagnement

Pour chaque catégorie d’outil : 

✓ Présentation détaillée

✓ Objectifs pédagogiques  et 
pistes d’animation possibles

✓ Points de vigilance

✓ Annexe & messages clés
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Les 22 objets

✓ « Objet-langage » : Explorer les représentations et
connaissances, faire émerger les questions sur les IST en
général.

✓ « Classification » : Evaluer les connaissances sur les risques de
transmission.

✓ « Pouvoir agir » : Connaître le moyen de se protéger et d’agir.
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Descriptif détaillé en annexe : 



L’imagier de 89 cartes

Merci à Olivier Copin pour cet
imagier libre de droits d’auteur
dans le cadre de l’utilisation du kit!

S’utilise :

✓ avec l’échelle des risques et les vignettes « Prévention » : 
connaissances, évaluation du risque

✓ en « photo-expression » : représentations

✓ en scénarii : études de cas, résolutions de problèmes 

Descriptif détaillé et messages clés en annexe : 
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Les vignettes « Prévention »
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S’utilisent avec l’imagier et l’échelle des risques :

✓ Modifier une situation, un niveau de risque

✓ Trouver les moyens de se protéger



L’échelle des risques

S’utilise avec les cartes de l’imagier et les vignettes « Prévention »

Se réfère aux annexes « Modes de transmission » et « Description des cartes » 

Zone « rouge » : risque d’exposition aux IST « par défaut » si pas de justification / vignette

Zone « verte » : pas de risque d’exposition aux IST

Zone « blanche » : indécision, risque indirect, à discuter 

Risque indirect : certaines cartes illustrent  des situations ou des comportements pouvant 
conduire indirectement à des prises de risque (consommation d’alcool ou de cannabis, 
croyances ou superstitions). Ces cartes doivent faire l’objet d’une discussion.

Ex : La carte Sit24 (Relation sexuelle femme/homme) est placée en zone verte.

La réponse est justifiée par le participant qui précise qu’il s’agit d’un couple établi, les deux 
partenaires sont testés et séronégatifs.

Un autre moyen de placer cette carte en zone verte est d’y accoler la vignette « préservatif ».
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Les 8 planches
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✓ Illustrer de manière détaillée une notion, une
procédure, qui peut être abordée dans
l’animation.

✓ Expliciter en fonction des questions du public
et des besoins identifiés.

Descriptif détaillé et messages clés en annexe : 



Les démonstrateurs 
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✓ Montrer comment poser de manière adéquate des préservatifs
externe (masculin) et interne (féminin).

✓ Dédramatiser l’utilisation du préservatif

✓ Interroger les freins à son utilisation, identifier et faire évoluer les
croyances à son sujet

100% made in St Laurent !



L’annexe « Modes & 
liquides de transmission »
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Les ressources en ligne 



✓ Attribution des 50 exemplaires par commission (à créer)

✓ Formation à l’utilisation : Capsule vidéo (à venir) + « POTI » GPS

✓ Evaluation par retour utilisateur systématique 
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Et la suite … Les spéciales dédicaces… 

Création des sacs:
Kairos



Merci de votre attention!



4 rue Félix Eboué

97300 Cayenne

0594 30 13 64

contact@gps.gf 

Guyane Promo Santé - IREPS 973 
(Instance Régionale d’Education et de Promotion de la santé)


